
Formació per a la millora de l’ocupabilitat per tal que la teva inserció
laboral sigui més ràpida i eficient. 

 973 70 33 76

orientac¡olaboral@udl.cat

DADES DE CONTACTE

COMPETÈNCIES

https://udl.jobteaser.com

INSCRIPCIONS

Lloc: Aula Magna Joan Viñas  Salas
de la Facultat de Medicina

Horari: de 13.00 h a 15.00 h

Divendres 7 de novembre de 2025

DATA HORA LLOC

Divendres 7 de novembre de 2025
 Estudiants de la Facultat d’Infermeria i Fisioteràpia

JOB SPRINT
de l’ocupabilitat

curs 2025-26

DADES COMPLEMENTÀRIES

Reconeixement 1 crèdit ECTS
clica aquí Inscripció 

Formadora: Teresa Parache Maurin, Graduada en Recursos
Humans i Relacions Laborals, experta universitària en
Integració Laboral, cap del Negociat d’Orientació Laboral de la
Universitat de Lleida.

Cerca ofertes amb IA:  nivell expert
CV , Linkedln i IA : nivell expert 
Entrevista amb IA: nivell expert

FORMACIÓ

Competències, mercat de treball, IA
Millora de CV, LinkedIn, IA
L’entrevista de selecció, IA
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