
                                                                                                               
 
 

 
Facultat de Medicina i Facultat d’Infermeria i Fisioteràpia de la UdL - Matèria Transversal curs 2025-2026 

Assignatura: Actituds i valors dels professionals de les ciències de la salut  

Nom de l’entitat o institució  

CÀRITAS DIOCESANA DE LLEIDA 

 
Nom i descripció del projecte on es durà a terme el voluntariat 

Càritas és l’acció caritativa de l’Església Catòlica, que té l’objectiu de promoure, orientar i coordinar l’acció social i 
caritativa de la Diòcesi de Lleida, amb la finalitat d’ajudar la promoció humana i el desenvolupament integral de 
les persones. 
REFORÇ ESCOLAR I ANIMACIÓ A LA LECTURA 
Es una intervenció individual o en petits grups, fora de l’horari escolar par a nens i nenes que necessiten 
recolzament en  matèries escolars i hàbits de treball, per aconseguir una major integració en el curs al què 
pertanyen, desenvolupar tasques amb relació amb les famílies per tal que els seus fills i filles puguin seguir les 
classes amb igualtat de condicions.   

 
Tasques que realitzarà l’estudiant 

REFORÇ ESCOLAR: 
Donar classes de repàs als infants de les famílies que ho necessitin  a nivell de primària, segons els criteris pactats per 
l’escola.  
Ajudar als infants a fer deures. Reforçar els coneixement  dels infants. Aclarir dubtes  
ANIMACIÓ A LA LECTURA: 
Sessions de comprensió lectora i animació a la lectura.   
Millorar la intel·ligència social, emocional i cognitiva.   
Enriquir el llenguatge escrit, implementant el lèxic i la gramàtica.   
Millorar la comprensió lectora. Desenvolupar la imaginació. Interpretar i reconèixer diferents sentiments i emocions    
Adquirir l’hàbit i el  plaer de la lectura   
Acompanyar als infants durant la lectura i resoldre els dubtes que es plantegen els infants durant la lectura  
Generar el clima adient per tal de compartir les experiències i vivències lectores. 
 

 
Aprenentatges que adquirirà l’estudiant 
 

Creixement personal  
Millora en el tracte amb infants hiperactius i amb escassa integració.  
Paciència, flexibilitat, adaptabilitat als moment evolutiu del infant. 
Agilitat en preparar les classes, amb diferents tècniques i motivar als alumnes.   
Treball en equip i Creativitat  
Obertura a altres cultures. 
 
Nombre de crèdits necessaris * 
 

 
Places que podeu oferir  

2-3 
 

2-4 

 
Calendari  

 
Horari 
 

DEL 6 D’OCTUBRE AL 28 DE MAIG TARDES 

 
Observacions 

Animació a la Lectura: dilluns de 17 a 18 i/o de 18 a 19h 
Reforç Escolar: dimarts i/o dijous de 17 a 18h 
 

 



                                                                                                               
* 1 crèdit equival a 25 hores de voluntariat. Els estudiants poden fer com a màxim de 3 crèdits en el mateix projecte. 


