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TECNOLOGIA I
REALITAT:
ENS DIGITALITZEM?

Adaptem les TIC a I'entorn laboral

ONLINE @ Dijous 16 de novembre 2023
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habilitats, i estrategies per |"us de les
eines digitals.
e Aprendre a utilitzar plataformes que 6

faciliten el treball col-laboratiu sincronic i
asincron tant presencial com en remot.

e Conéixer els elements basics de |la
ciberseguretat.

METODOLOGIA

1.Part tedric - practica:
o Classe expositiva interactiva.
2.Dinamiques grupals i task
experience.
o Exercicis practics en grup.
o Compartim experiencia.

CONTINGUTS

e Digitalitzacié: Conceptes i competencies
clau.

e Adaptem la tecnologia al nostre entorn
laboral.

e Plataformes que faciliten el treball
col-laboratiu asincron i sincronic,

presencial i/o en remot.
e Elements basics per la ciberseguretat.

AVALUACIO

e Assistencia al 100% de la
r, -' jornada
—
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e Participacido activa en les
activitats
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e Preguntes tipus test al
finalitzar sessid

HORARIS
e De16ha17,30 h

e 17,30 a 17,45 descans
e 17,45ha20h
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