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Cooperando en Gambia con estduiantes de
enfermería y de fisioterapia
Durante los meses de verano varios grupos de
estudiantes y profesorado de la Facultat d’Infermeria i
Fisioteràpia, del Campus de Ciències de la Salut y del
Campus de Igualada-UdL, han realizado tareas de
cooperación a través de la ONG Alpicat Solidario en
Gambia centradas con la colaboración por la atención de
la salud en el Health Centre de la región de Baja Kunda.

Los estudiantes de fisioterapia han realizado consulta de
fisioterapia en el centro atendiendo a diferentes
patologías neurológicas y musculoesqueléticas entre
otras, así como consulta domiciliaria en el poblado de
Sutukoba.

Importante destacar su gran labor en los pacientes
afectados por la malaria cerebral.

Los estudiantes de enfermería han participado en
diferentes campañas de vacunación, han podido realizar
prácticas en hospitalización, urgencias, área de
maternidad y en la consulta de control y seguimiento de
heridas agudas y crónicas que ha presentado una gran
demanda.

El grupo ha podido gozar de una oportunidad llena de
aprendizajes y han surgido diversas reflexiones y pensamientos sobre la experiencia en el país en clave de
cooperación, destacamos:

- La importancia de la comunicación y el lenguaje según cada cultura para poder ofrecer cuidados de calidad.

- A pesar de la falta de recursos materiales han aprendido a gestionarlos de la forma más óptima y sostenible
para el sistema.

- El sistema público salud es la clave para mantener la igualdad del derecho al acceso a la salud a todas las
personas de forma libre.

- El impacto que genera la dualidad entre la medicina tradicional y el modelo biomédico en sociedades en las
que la medicina tradicional forma parte de la cultura y tradiciones.

-La cooperación forma un gran reto por todos nosotros en la que nuestra intervención debe ser muy prudente
para respetar los sistemas que ya funcionan en cada región.

La finalidad de la cooperación no debe ser nuestro protagonismo sino que sin estar los propios sistemas
funcionen.

El próximo 3 de noviembre, en el Edificio de La Teneria de Igualada (Pl. del Rei, 15) se inaugurará la exposición
, que mostrará imágenes y materiales que se han recogido y preparado duranteCooperació en Salut a Gàmbia

toda la experiencia vivida para su difusión a toda la población. Se podrá visitar hasta el 23 de noviembre, de 9 a
13 horas y 16 a 20 horas.
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MÁS INFORMACIÓN:

La Teneria acull una exposició fotogràfica de cooperació en salut a Gàmbia (Canal Taronja) [ 
https://www.canaltaronja.cat/anoia/la-teneria-acull-una-exposicio-fotografica-de-cooperacio-en-salut-a-gambia/ ]
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