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La enfermeria leridana firma un articulo sobre la
eutanasia en el prestigioso International Journal of
Nursing Studies

El profesorado de la FIF Filip Bellon, José Toméas Mateos,
Gemma Espigares Trib0, Montserrat Gea Sanchez, Esther
Rubinat Arnaldo i Roland Pastells Peir6 son los autores del
articulo.

El International Journal of Nursing Studies (IJNS) —revista Internacional de estudios de enfermeria (IJNS)
referente de investigaciones originales sobre la prestacion, organizacion, gestién, mano de obra, politicas y
métodos de investigacion relevantes para la enfermeria , la matrona y otras profesiones relacionadas con la
salud- incluye en sus ediciones de mayo (digital) y de junio (papel) de 2022 un articulo firmado por
investigadoras leridanas.

Bajo el titulo The role of nurses in euthanasia: A scoping review' (El rol de las enfermeras en la eutanasis: una
revision de alcance), el equipo formado por los enfermeros Filip Bellon, José Tomas Mateos, Gemma Espigares
Tribd, Montserrat Gea Sanchez y Esther Rubinat Arnaldo; y el documentalista especializado en salud, Roland
Pastells Peird; hacen un analisis del rol de las enfermeras en la eutanasia, servicio incorporado en la cartera del
sistema nacional de salud el 25 de junio de 2021, apenas hace un afio.

La publicacion del articulo fechado 22 de octubre de 2021, una vez revisado y aprobado, hace un analisis
exhaustivo de la prestacion del derecho a morir y define el rol y el alcance de la practica enfermera en el
contexto global del proceso de eutanasia haciendo una revision de la legislacién internacional, asi como de la
literatura cientifica al respecto.

Evaluando la complejidad y la dimension deontolédgica y ética asociada de la eutanasia los autores evallan la
participacion de las enfermeras en los equipos sanitarios multidisciplinares, a menudo relegada a funciones
secundarias, a pesar de que su intervencién es clave en todos los procesos sanitarios principales adjuntos a la
prestacion. Una disyuntiva que se repite en muchos paises a medida que la eutanasia se incorpora a los
distintos sistemas de salud.

Esta 'necesidad urgente' de definir los roles de las enfermeras es el origen del estudio que ha analizado 31
articulos cientificos y 11 documentos legislativos de todo el mundo; investigacion que confirma ese vacio legal
como una tendencia internacional.

Sin embargo, el equipo de investigacion ha identificado 15 roles y 80 tareas que asumen las enfermeras durante
el proceso de eutanasia y ha establecido cinco categorias: atencién y acompafiamiento iniciales, evaluacion del
estado del paciente, procedimiento de eutanasia, informacion y notificacion y, por dltimo, funcion general.

Del andlisis y los resultados, el estudio concluye, ademas, que la abstraccion de la figura y el rol de la
enfermera en el marco legislativo la priva del liderazgo de aspectos y competencias que le son propias y lo
expone juridicamente porque la posiciona fuera del marco legal; a la vez que dificulta su formacion al respecto.

El equipo investigador esta integrado por miembros del Grupo de Estudios Sociedad, Salud, Educacion y
Cultura (GESEC) de la Universidad de Lleida; del Grupo de Investigacion de cuidados de salud (GRECS) del
Instituto de Investigacién Biomédica de Lleida (IRBLIeida); de la Catedra de Desarrollo de Organizaciones y
Territorios Saludables (DOTS), también de la Universidad de Lleida; y del Centro de Investigacion Biomédica en
Red de Diabetes y Enfermedades Metabdlicas Asociadas (CIBERDEM), adscrito al Instituto de Salud Carlos .



El articulo esta disponible en el portal ‘Science Sirect’ (©Elsevier Ltd) |
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